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Identifier les grandes familles phytochimiques, différencier les méthodes d’extraction et 

catégoriser les huiles végétales 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

VOTRE RESPONSABLE ET ANIMATRICE DE FORMATION 
Céline BERGER | HELIANTERRA 

Tél. 06 77 41 76 85 | c.berger@helianterra.com 

10 ans d’expérience en laboratoire de Recherche & 

Développement dans la mise au point d'ingrédients cosmétiques à 

base de plantes 

 

Plus d’informations | calad-impulsion-formation.fr 

CBR-2404-IPEV 

INITIATION A LA PHYTOCHIMIE ET  

A L’EXTRACTION VEGETALE 
Non éligible CPF  
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OBJECTIFS 
________ 

 

Identifier les grandes familles des composés présents dans les plantes afin de 

pouvoir les reconnaitre et identifier la méthode d’extraction adaptée. 

Différencier les huiles végétales pour être capable de choisir celle la plus 

adaptée aux besoins. 

 
A l’issue de la formation le stagiaire sera capable  
 

• Identifier les grandes familles phytochimique 

• Différencier les méthodes d’extraction végétale 

• Catégoriser les huiles végétales 

MODALITÉS 

Présentiel ou Distanciel 

| En individuel ou en groupe 
 

Groupes de 8 stagiaires maxi 

En entreprise   

En centre (Villefranche sur Saône) 

Ou en Visio 

Interventions sur toute la France 

 

PARCOURS DURÉE 

7h |1 journée 

 

DATES 
1 session disponible par mois | Nous contacter  

 

DELAIS D’ACCES 
Jusqu’à 5 jours ouvrés avant l’entrée en formation 

 pour une prise en charge personnelle 

 

ACCESSIBILITE PMR | PSH   
Nous contacter pour des solutions adaptées 

TARIF 
 

600€ net de taxe 
Offre standard par stagiaire 

 

Formation groupe intra |  Devis sur mesure  

 Hors frais de déplacement et réservation de salle 

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
 

Méthode expositive basée sur des supports Powerpoint 

Méthode interrogative via des Tours de table 
 

SUIVI ET EVALUATIONS 
Evaluation des acquis par un quiz 

Evaluation à chaud via un questionnaire de satisfaction 

Evaluation à froid à 3 mois après la formation 

 

Attestation de formation 

PUBLIC 
Toute personne désirant mieux connaitre les plantes afin de 

réaliser ses extraits et/ou macérats huileux en toute sécurité 

 

PRÉREQUIS 
Pas de prérequis 

PROGRAMME 
________ 

 

Module 1  
Identifier les grandes familles phytochimiques : description des familles 

classées par précurseur de biosynthèse, utilisation par l’homme, rôle 

dans la plante 

 

Module 2  
Différencier les méthodes d’extraction végétale : définir les bons 

paramètres d’extraction, identifier les différences entre macération, 

décoction, infusion, digestion… 

 

Module 3 
Catégoriser les huiles végétales : déduire les propriétés des huiles en 

fonction de leur répartition en acides gras 

 

LES + DE LA FORMATION 
________ 

 

Apporter des bases scientifiques pour comprendre et améliorer la 

pratique de l’extraction végétale. 

 

Remise d’un support 
 

https://calad-impulsion-formation.fr/

